
Правила поведения на спортивной 

площадке ГБОУ ШКОЛЫ № 359 

Настоящие правила разработаны с целью обеспечения порядка и безопасности при 

посещении спортивных площадок, для всех посетителей и сотрудников ГБОУ школы 359 

Фрунзенского района. 

Посетители обязуются: 

 Соблюдать настоящие Правила, а так же принимать на себя все риски, связанные 

с травматизмом и нести предусмотренную законодательством РФ ответственность. 

 Быть в соответствующей спортивной одежде и обуви. 

 Вести себя корректно и уважительно по отношению ко всем присутствующим 

на спортивном объекте. 

 Заниматься только на исправном спортивном оборудовании. 

 Бережно относиться к имуществу стадиона и  спортивной площадки, соблюдать 

правила использования спортивного инвентаря и оборудования. 

 Строго соблюдать требования норм безопасности во время нахождения 

на стадионе и спортивной площадке. 

 Соблюдать возрастные ограничения: дети до 14 лет вправе посещать 

спортсооружения стадиона только в сопровождении родителей или иных 

совершеннолетних лиц, которые несут полную ответственность за их поведение 

и соблюдение настоящих Правил. 

 Соблюдать и поддерживать общественный порядок и общепринятые нормы 

поведения. 

 Выполнять распоряжения руководителя и работников школы 359, не допускать 

действий, создающих опасность для других посетителей. 

 Знать и применять наиболее безопасные маршруты для занятий кроссовым бегом 

и ходьбой. 

 Соблюдать схему направления движений по беговым дорожкам. 

 Перед использованием спортинвентаря и оборудования убедиться в его 

исправности. 

 Лица с ограниченными возможностями, которым необходима помощь другого 

лица, могут посещать спортивные сооружения только в сопровождении 

совершеннолетнего лица. 

 Согласовывать с администрацией школы 359 проведение групповых занятий для 

формирования расписания занятий. 

 Проводить групповые занятия под руководством тренера или инструктора 

по физической культуре. 

 Незамедлительно сообщать директору школы 359 о всех происшествиях, 

несчастных случаях, травмах, случаях обнаружения подозрительных предметов, 

вещей, а также случаях возникновения задымления или пожара, лично или 

по телефону: 8 (812) 246-78-05 

 При получении информации об эвакуации, действовать согласно указаниям 

администрации школы 359, соблюдать спокойствие и не создавать паники. 

2. Занимающимся рекомендуется пройти медицинский осмотр для выявления 

возможных ограничений к физическим нагрузкам. 

Каждый посетитель самостоятельно определяет для себя возможность посещения 

спортивного сооружения исходя из физического самочувствия и состояния здоровья. 

3. Администрация школы 359 не несет ответственность: 

 Если посетитель тренируется самостоятельно без прохождения вводного 

инструктажа. 



 За травмы, полученные в результате нарушений, допущенных во время 

тренировок, в том числе вследствие превышения нагрузки, использования 

неисправного спортивного оборудования или не по назначению. 

 В случае умышленного причинения вреда собственному здоровью (в том числе 

в случае нарушения рекомендации врачебного заключения). 

 За забытые или оставленные без присмотра личные вещи посетителей. 

 За травмы и ущерб, причиненный в результате противоправных действий третьих 

лиц. 

 За любые временные неудобства, связанные с аварийными ситуациями, а также 

с проведением плановых профилактических и строительных работ. 

 За сохранность личного автотранспорта посетителей. 

4. Посетителям запрещается приносить на стадион и спортивные площадки: 

 Алкогольные напитки, наркотические и токсические вещества, другие 

стимуляторы. 

 Колющие и режущие предметы. 

 Оружие и предметы, которые могут быть использованы в качестве оружия. 

5. На территории стадионов и спортивных площадок запрещается: 

 Находиться в состоянии алкогольного, наркотического и токсического опьянения, 

а также употреблять наркотические или психотропные вещества. 

 Курить, распивать спиртные напитки. 

 Демонстрировать агрессивное поведение (использовать грубые, нецензурные, 

оскорбительные выражения, жесты и т.п.). 

 Проходить на спортивные объекты в обуви, не предназначенной для занятий 

спортом (в частности, в обуви на каблуках). 

 Причинять ущерб имуществу, в том числе наносить надписи и рисунки 

на конструкции спортсооружений. 

 Использовать спортивное оборудование не по его прямому назначению, в том 

числе висеть на воротах, сетках, кольцах баскетбольных щитов, ограждениях. 

Лица, портящие имущество в общественных местах, несут уголовную 

ответственность по ст. 214 УКРФ. 

 Взбираться на ограждения, парапеты, осветительные устройства, мачты, несущие 

конструкции. 

 Кататься на механических средствах передвижения: самокатах, роликах, 

велосипедах по футбольному полю и беговым дорожкам. 

 Прогуливаться с детскими колясками по беговым дорожкам. 

 Выгуливать собак. 

 Разжигать факелы, костры, использовать пиротехнические изделия, поджигать 

предметы. 

 Мусорить, бросать любые предметы, проносить еду и напитки, оставлять 

стеклянную тару. 

 Осуществлять проезд на личном автотранспорте без согласования 

с администрацией школы 359. 

 Вести любую частную предпринимательскую деятельность, проводить деловые 

встречи, распространять рекламную продукцию без согласования с 

администрацией. 

ВНИМАНИЕ! За несоблюдение правил поведения на стадионе и спортивной 

площадке и в случаях совершения противоправных действий – посетитель 

привлекается к ответственности в соответствии с действующим административным 

и уголовным кодексом РФ. 

 


